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Nasjonale mål for friluftsliv

«Regjeringen ønsker at flest mulig kommuner er med i et interkommunalt friluftsråd» 



For å styrke satsinga på friluftsliv i 
Vestland og for å oppnå mest 
mogleg hensiktsmessig forvaltning 
og drift av tilrettelagte 
friluftsområde, er det eit ynskje at 
flest mogleg kommunar har høve 
til å vere medlem av eit friluftsråd.

Erfaring viser at kommunar som 
har organisert drifta av 
friluftsområda i kommunen 
gjennom eit friluftsråd får mykje 
meir igjen for pengane enn om dei 
sjølv skulle stått for drifta av desse 
områda. 



Interkommunale friluftsråd

28 interkommunale friluftsråd i Norge

Totalt 235 medlemskommunar

Over 75 % av Norge si befolkning bur i 
ein kommune med eit friluftsråd



Kva er eit friluftsråd?



Kva er eit friluftsråd?

Interkommunale friluftsråd skal ta 
i vare friluftsoppgåver for 
medlemskommunane, og styrkje 
friluftsarbeidet i sine regionar i 
tett samarbeid og forståing med 
medlemskommunar og 
friluftsorganisasjonar.



Kva er eit friluftsråd?

• Fast samarbeid mellom to eller fleire kommunar, og eventuelt 
organisasjonar om nærare definerte felles friluftsoppgåver

• Eit friluftsråd overtar/utfører oppgåver for medlemskommunane, i tillegg 
til å ivareta oppgåver kommunane normalt ikkje ville løyst på eigenhand

• Samarbeidet er formalisert gjennom ein samarbeidsavtale 
• Samarbeidet skal vere forankra i kommunelova kap. 5 om interkommunalt 

samarbeid
• Som friluftsråd, er ein medlem av det landsomfattande samarbeidsorganet 

for tilslutta friluftsråd, Friluftsrådenes Landsforbund (FL)



Satsingsområde - dei fire A’ane

Allemannsretten

Areal

Anlegg 

Aktivitet
https://fb.watch/js6n0UYzye/

https://fb.watch/js6n0UYzye/


Kvifor interkommunalt friluftsråd?



Kvifor interkommunalt friluftsråd?

Friluftsråd

Stordrifts-
fordelar

Kompetanse
-senter på 
friluftsliv

Samarbeid 
på tvers

Utviklings-
arbeid

Samarbeid 
med 

frivillige

Søke 
midlar



Effektar av friluftsråd



Folkehelse









Oppvekst 







Skule og barnehage



Læring i friluft



Friluftskolen



Inkludering



Dårleg på UU 
tilrettelegging

Dårleg på godt 
tilgjengeleg 
informasjon





Bulyst



Samarbeid med Bergen Arkitekthøgskole





Reiseliv







Miljø





Samfunnsøkonomi



Tilrettelegging for auka
deltaking i friluftslivsaktivitetar
er ei god investering fordi: 

• Kunnskap om kva ”inaktive” ynskjer syner 
at friluftsliv er det flest ynskjer å gjere meir
av

• Lågterskeltilbod som er til stades over tid 
og som blir aktivt drifta, bidreg til at 
aktiviteten vert oppretthalde

• Tilgjenge og tilrettelagte område i 
nærmiljøet aukar deltakinga i friluftsliv. 
Dess nærare bustaden, dess større 
samfunnsøkonomisk gevinst vert utløyst.



Finansiering av friluftsråd





1 kr

4 kr

Medlemskontigent Ekstern finansiering



Årlege utgifter basert på medlemsavgift

Medlemskommunar Medlemavg Medlemavg Medlemavg Medlemavg

15 kr 20 kr 25 kr 30 kr
Sogndal kommune 181 035 241 380 301 725 362 070 
Luster kommune 78 690 104 920 131 150 157 380
Årdal kommune 78 060 104 080 130 100 156 120
Lærdal kommune 31 755 42 340 52 925 63 510
Aurland kommune 26 490 35 320 44 150 52 980
Vik kommune 38 400 51 200 64 000 76 800
SUM 434 430 579 240 724 050 868 860 



Framdrift
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